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Liebe Kollegin, lieber Kollege, geschätzte Gäste

Wer sich momentan überfordert fühlt, ist damit nicht allein. Die Krisen dieser Zeit 
verändern unsere Arbeit und unser Leben. Die Herausforderungen beim Lernen und 
Lehren wirken sich spürbar auf unsere Gesundheit aus. Viele arbeiten am Limit und 
fühlen sich erschöpft oder gar ausgebrannt.
Humor ist eine wirksame Kompetenz, die uns dabei unterstützt, Begeisterungsfähig-
keit und Gelassenheit zu bewahren. Denn Humor ist unser natürlichstes Mittel gegen 
Stress. Humor schafft Vertrauen und verbindet Menschen, fördert eine wertschätzende
Kommunikation und stärkt unsere soziale Kompetenz und damit auch unsere Resi-
lienz. Die gute Nachricht: Humor lässt sich trainieren.

Wir freuen uns sehr, Felix Gaudo, Redner, Clown und Autor, an der diesjährigen Haupt-
versammlung des KLT begrüssen zu dürfen und seine inspirierenden Impulse zum 
Thema «Humor – die Kunst, Lern- und Lehrfreude zu fördern» mitnehmen zu können.

Ein besonderer Moment wird der Auftritt des ehemaligen LSO-Präsidenten und 
neuen Bildungsdirektors Mathias Stricker als Gast am KLT sein. Auch Roberto Conti, 
Kantonsratspräsident 2025, und Roger Siegenthaler, Präsident des Verbandes Solo-
thurner Einwohnergemeinden (VSEG), werden ein Grusswort halten.

Der Musiker und Örgelilehrer Marc Tschanz und seine Bühnenband, bestehend aus 
San-G und Alfred Mosimann, werden uns musikalisch durch den Vormittag führen. 
Marc Tschanz verwandelt Rock- und Popsongs in packende Örgeli-Stücke und be-
geistert damit Zuhörerinnen und Zuhörer landauf, landab  und bestimmt auch in der 
Stadthalle Olten.

Aufgrund der Auflagen bezüglich der maximalen Teilnehmendenzahl in der Stadthalle 
müssen wir auch dieses Jahr ein Ticketing-System organisieren. Da die Platzzahl 
in der Stadthalle begrenzt ist, wird am Vormittag die Schützi als zweiter Standort 
geöffnet, wo das Geschehen aus der Stadthalle live übertragen wird. Wir bitten alle, 
die Hinweise zum Anmeldeprozess sorgfältig zu lesen und empfehlen, möglichst 
frühzeitig anzureisen, damit der Zeitplan eingehalten werden kann.

Mit ihrer Teilnahme am KLT bringen die Lehrpersonen ihre Solidarität mit dem Verband 
zum Ausdruck und setzen gemeinsam ein Zeichen: Um bessere Rahmen- und Anstel-
lungsbedingungen schaffen zu können, braucht es bildungspolitisches Engagement.

Wir freuen uns sehr auf einen solidarischen, abwechslungsreichen, spannenden und 
lehrreichen Tag in Olten.

Cristina Mattiello, Präsidentin ad interim
Sylvia Sollberger, Geschäftsführerin
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Programm

ab 8.15 Eintreffen in der Stadthalle oder Schützi Olten
9.15 Eröffnung der Tagung

Roberto Conti, Kantonsratspräsident
Roger Siegenthaler, Präsident VSEG
Cristina Mattiello, Präsidentin a.i. LSO
Sylvia Sollberger, Geschäftsführerin LSO
Mathias Stricker, Ansprache des Bildungsdirektors
Felix Gaudo, Hauptreferent zum Thema:
«Humor – die Kunst, Lernfreude und Lehrfreude 
zu fördern»
Felix Gaudo ist Redner, Clown und Autor. Für seine 
Arbeit wurde er mit dem Trainer-Preis «Launeus-Award» 
ausgezeichnet.
«Humor ist eine wertvolle Ressource, die uns hilft, Stress 
besser zu bewältigen und unsere Resilienz zu stärken», 
sagt Felix Gaudo. Doch wie lässt sich Humor gezielt 
einsetzen, um die Freude am Lernen und Lehren zu 
fördern? Antworten darauf liefert er in seinem Referat, 
in dem natürlich auch der Humor nicht zu kurz kommt.
→ www.felixgaudo.de
Marc Tschanz
Marc Tschanz stammt aus dem Berner Jura und ist 
Musiker und Örgelilehrer. Fasziniert von der Vielseitigkeit 
dieses traditionellen Instruments, verbindet der gelernte 
Landwirt alte und neue Volksmusik. «Die Vielfalt des 
Örgelis kennt keine Grenzen. Ich spiele damit, was mir 
gefällt: Rock, Pop, Jazz oder klassische Musik», sagt 
Marc Tschanz. 
2025 startete er mit seiner Bühnenband, bestehend aus 
San-G und Alfred Mosimann, die Örgeli House 2.0-Tour.
→ www.marc-tschanz.com

11.30 Apéro in der Stadthalle 
11.45 Stehlunch (für Angemeldete und Gäste) in der Stadthalle
13.30 Fraktionsversammlungen und Generalversammlungen

(Detailprogramme und Veranstaltungsorte siehe hinten)
16.00 Ende der Tagung

Marc Tschanz (Mitte)

Felix Gaudo
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An deiner  
Seite: Unser 
Verband  
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Informationen

Anmeldung und Ticketerwerb
Für den Einlass zur Haupttagung muss über eventfrog ein Gratisticket erworben 
werden. Dies ist zwingend erforderlich, da wir wegen der Personenbeschränkung 
in der Stadthalle eine Einlasskontrolle durchführen müssen (feuerpolizeiliche 
Auflage).

Damit wir niemanden abweisen müssen, wird die Haupttagung des KLT in der 
Schützi live übertragen. 

Bei der Anmeldung über eventfrog kann der gewünschte Ort ausgewählt werden 
(Stadthalle oder Schützi).

Anmeldeschluss: 31. August 2025

Anmeldung Mittagessen
Für das Mittagessen braucht es ebenfalls eine Anmeldung. Diese erfolgt über den 
untenstehenden QR-Code (nicht über eventfrog).

Beim Stehlunch am Mittag stehen drei verschiedene Menüs zur freien Auswahl:
– Kalbsblankett nach Art des Hauses mit Haselnussspätzli
– Orecchiette all’arrabbiata
– Veganes Geschnetzeltes an roter Thaicurrysauce mit Kokos und Asiagemüse
– Dessert-Buffet

Im Pauschalbetrag von CHF 30.– für den Mittagslunch sind das Dessert sowie 
sämtliche Getränke inbegriffen.

Angemeldete erhalten per Post eine Rechnung sowie einen personalisierten Gut-
schein für das Mittagessen. Wer die Haupttagung in der Schützi besucht, erhält ab 
11.30 Uhr Eintritt mit dem Gutschein-Patch für das Mittagessen. Bitte tragen Sie 
den Gutschein-Patch beim Mittagessen so, dass dieser für das Servierpersonal gut 
sichtbar ist.

Anmeldung 
für den KLT

Anmeldung für 

das Mittagessen
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An- und Rückreise
Benützen Sie bitte die öffentlichen Verkehrsmittel oder bilden Sie Fahrgemein-
schaften. Die Anzahl Parkplätze bei der Stadthalle und den Tagungsorten der 
Fraktionen ist sehr beschränkt. Weitere Parkplätze befinden sich beim Stadion 
Kleinholz.

Neben den regulären Bussen (8.08, 8.23 und 8.38 Uhr) verkehren zwei Extra-
Busse um 8.25 und 8.45 Uhr vom Bahnhof ab Kante C6 zur Stadthalle.

Für Personen mit einem Rollstuhl und für Gehbehinderte wird ein Transport 
organisiert. Melden Sie sich bei der LSO-Geschäftsstelle: 032 621 53 23.

Wie bereits 2024: Über Eventfrog anmelden und beim Einlass den QR-Code vorweisen.
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Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.
vvk.ch · seminar@vvk.ch · 071 333 46 46

Die kostenlosen 
Vorsorge-Workshops 
für Lehrpersonen.

Zwei Lebensphasen. Zwei Workshops.

Die Vorsorge sicher starten 
(20 – 40 Jahre)

Wie optimiere ich den Franken-Lebensfreude-Fak-
tor? Wie finanziere ich mein Eigenheim? Wie sichere 
ich meine Familie ab? Wie vermehrfache ich mein 
Sparkapital? Erfahren Sie alles, was für Ihre lebens-
begleitende Vorsorge und die richtige Weichenstel-
lung entscheidend ist.

Individuelle Vorsorge für Frauen ab 40
(40 – 65 Jahre)

Wie optimiere ich mein Vermögen und wie spare ich 
zehntausende Franken Steuern? Habe ich alles 
Notwendige in die Wege geleitet? Sind alle Risiken 
bedarfsgerecht abgesichert? Ist Rente oder Kapitalbe-
zug sinnvoller? Lernen Sie alle wichtigen Instrumente 
kennen, um gut vorbereitet in die Pension zu gehen.

Fraktionsversammlungen

Die Fraktionsversammlungen finden an verschiedenen Orten in Olten statt. 
Die Unterlagen zu den statutarischen Geschäften werden den Fraktions-
mitgliedern per E-Mail zugestellt und auf den Internetseiten der Fraktionen 
publiziert (ab 18. August: www.lso.ch → Fraktionen). Anträge können bis 
1. September 2025 schriftlich an die Fraktionspräsidien eingereicht werden.

Inserat

https://www.lso.ch


Kindergarten- und Primarlehrpersonen 
Zyklus 1

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Stadttheater Olten, Theatersaal 
Plan Nr. 1

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Fabian Grolimund
Psychologe und Autor, Akademie für Lerncoaching (Zürich)
Mission Motivation

Wir alle wünschen uns, dass Kinder ihre Neugier bewahren, Freude 
am Lernen und die nötige Ausdauer entwickeln und mit gelegentlichen 
Frustmomenten umzugehen wissen. Der Kindergarten- und Schulalltag 
sieht oft anders aus: Kinder, die sich rasch langweilen, unmotiviert und 
desinteressiert wirken oder bei scheinbar kleinen Hindernissen sofort 
das Handtuch werfen.
Doch wie entsteht Motivation? Sind Belohnungs- und Punktepläne 
dabei eine Hilfe? Und wie motiviere ich mich als Lehrperson selbst, 
um trotz Lehrplandruckes und vielfältiger Ansprüche die Freude an 
meinem Beruf zu bewahren?
Diese Fragen stehen im Zentrum des Vortrags «Mission Motivation».

Gesundheitsförderung für Lehrpersonen und Schülerinnen und Schüler 
im Zyklus I. Die Abteilung Gesundheitsförderung & Prävention des 
Kantons Solothurn stellt ihre Angebote für den Schulalltag vor. Dabei 
stehen konkrete Massnahmen für die psychische Gesundheit von 
Lehrpersonen und Kindern im Vordergrund.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Primarlehrpersonen Zyklus 2

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Stadthalle Olten  
Plan Nr. 2

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Gustav
Musiker und Sänger, Autor und Produzent von musicBox

Mit Gustav und musicBox den Musikunterricht aufpeppen, 
auch für Musik-Pflaumen und -Äpfel
Erkunde mit Gustav seine musicBox und erhalte wertvolle, einfach 
umsetzbare und praxisnahe Tipps für den Einsatz in deiner Klasse.

Knackeboul
Schweizer Rapper, Beatboxer und Moderator

Knackeboul «Gudrun» Showcase
Knackeboul sorgt mit seiner Loop-Maschine «Gudrun» für gute 
Stimmung. Euch erwartet eine interaktive, energiegeladene Showcase 
mit Wortkunst, Live-Beatmaking und spontanen Einfällen.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Sekundarlehrpersonen Zyklus 3

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Stadttheater Olten, Konzertsaal
Plan Nr. 3

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Die Impronauten aus Basel
Improtheater vom Feinsten

Nichts ist einstudiert, alles, was auf der Bühne passiert, geschieht 
aus dem Stegreif. Seit mittlerweile 20 Jahren improvisieren die 
Impronauten aus Basel wie die Wilden – und noch immer ist jede 
Szene eine Premiere.

Was für manche Schauspieler ein Horrorszenario ist, macht für 
die Impronauten den Reiz aus. Auf der Bühne stehen und nicht 
wissen, was als nächstes geschieht. Sie entwickeln ihre Geschichten 
spontan – mit Hilfe des Publikums und der eigenen Fantasie. Natürlich
diesmal voll auf die Schule, unser Kerngeschäft, angepasst. 

Und ganz plötzlich wird es humorvoll, amüsant, unterhaltend oder 
urkomisch – so wie die Schule durchaus sein kann. Lachen ist 
garantiert – ein Anlass zum Geniessen mit Suchtpotential.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Heilpädagogiklehrpersonen

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Kulturzentrum Schützi
Plan Nr. 4

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Die Situation der integrativen und separativen Förderung im Kanton

Seit einiger Zeit ist im Bereich der integrativen und separativen 
Förderung im Kanton Solothurn vieles in Bewegung: Optiso+, Evaluation 
spezielle Förderung, Aktionsplan, Überarbeitung des Leitfadens 
spezielle Förderung sind «Projekte» die unseren Alltag als schulische 
Heilpädagogiklehrpersonen prägen. 

Unser KLT-Nachmittag soll durch verschiedene Referentinnen und 
Referenten eine Übersicht über die verschiedenen Projekte und 
Entwicklungen im Bereich spezielle Förderung geben und so eine 
persönliche Standortbestimmung ermöglichen.

Der Nachmittag schliesst mit einem Marktplatz ab, bei dem sich ver-
schiedene Förderangebote aus dem integrativen, wie auch separativen 
Bereich präsentieren.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Gestaltenlehrpersonen

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Aula Gewerblich-industrielle Berufsfachschule, BBZ Olten 
Plan Nr. 5

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Irene Wernli
Vom Schulzimmer ins Stoffparadies – Ein Perspektivenwechsel 
mit Faden und Vision

Nach 38 Jahren engagierter Unterrichtstätigkeit – davon 34 Jahre 
im textilen Gestalten – wagt die Referentin einen überraschenden 
Neuanfang: Statt eines geplanten Time-outs übernimmt sie die 
Geschäftsführung eines Textilfachgeschäfts in Münsingen. In ihrem 
lebendigen Vortrag nimmt sie das Publikum mit auf eine Reise von 
der Schule in die Praxis – mit Herausforderungen wie Laden- und 
Lagerumstrukturierung, IT-Modernisierung und der Neubelebung 
eines Ateliers als Kurslokal. Sie zeigt, wie schulisches Wissen, 
pädagogisches Geschick und Unternehmertum kreativ verbunden 
werden können.
Einblicke in Kooperationen mit Handwerksbetrieben, Bildungsangebote 
im Laden sowie ein kurzer Film zur Geschichte der Kleidung machen 
den Vortrag praxisnah und inspirierend. Im offenen Austausch sind 
Fragen und Ideen herzlich willkommen.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Deutsch-als-Zweitsprache-Lehrpersonen

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Aula Kaufmännische Berufsfachschule, BBZ Olten
Plan Nr. 6

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Martin Niedermann 
Geschichten bilden und Zuhören vereint

Martin Niedermann ist ein professioneller Geschichtenerzähler und 
Pädagoge. Inzwischen umfasst sein Repertoire über 200 Märchen, 
Sagen und Geschichten für jede Altersstufe. Er selbst liebt Geschichten
und erzählt «mit Absicht». Als Autor hat er sich den therapeutischen 
Geschichten verschrieben und ist Botschafter des 1. Sagenmuseums 
der Schweiz.

Ein Erzählcharakter, der begeistert, bildet und verzaubert. Alte und 
neue Geschichten werden lebendig erzählt - spannend, zeitlos und 
humorvoll. Erlebe Geschichten, deren Wirkung unterhaltend, lehrreich 
oder gar heilsam sein kann. Martin Niedermann bereichert uns auch 
mit Liedern und natürlich wird Noldy, der gescheiteste Esel der Welt, 
mit dabei sein. So wird es poetisch, echt, witzig, nachdenklich, zart, 
laut, musikalisch und kunstvoll. Auf jeden Fall ein besonderes Erlebnis.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Musiklehrpersonen

Fraktionsversammlung
Tagungsort: HPSZ Olten, Aula
Plan Nr. 7

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Aloisia Dauer
Eltern als Partner im Musikunterricht gewinnen

Aloisia Dauer ist Geigerin, Pädagogin und Schulleiterin der Musikschule
Münchenstein (BL). Ihre künstlerische und pädagogische Ausbildung 
schloss sie an der Universität Mozarteum Salzburg ab, weitere Studien 
absolvierte sie an der Hochschule Luzern Musik und Wirtschaft. Die 
Musikpädagogik und Bildung ist ihre grosse Herzensangelegenheit und 
sie setzt sich aktiv auch auf Verbandsebene Baselland ein, u.a. in der 
Talentförderung, um jedem Kind die musikalische Bildung und Erfahrung
zu ermöglichen. 

Wie gelingt eine sinnvolle Zusammenarbeit im Musikunterricht mit den 
Eltern? Was braucht es, um ein förderliches Übungsumfeld zu schaffen?
In diesem Input-Referat beleuchten wir, wie eine effektive Zusammen-
arbeit gestalten werden kann und welche Unterstützung Eltern ihren 
Kindern beim Instrumentenlernen bieten können, um die musikalische 
Entwicklung der Kinder gemeinsam erfolgreich zu fördern.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Religionslehrpersonen

Fraktionsversammlung
Tagungsort: Landhockey-Clubhaus Olten
Plan Nr. 8

13.30 Begrüssung
13.45 Statutarische Geschäfte
14.45 «Arena»: Religionslehrperson – ein Auslaufmodell?

Vertretungen der öKRU und Synoden diskutieren mit den Anwesenden 
über die Zukunft der Religionslehrpersonen.

16.00 Ende der Fraktionsversammlung
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Logopädinnen und Logopäden 
(VLS)

Generalversammlung
Tagungsort: Sekundarschule Frohheim, Aula
Plan Nr. 9

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Kilian Ziegler
Wortakrobatik

Der Oltner Kilian Ziegler gehört zu den erfolgreichsten Slam Poeten 
der Schweiz. Der Wortakrobat und Kabarettist wird zum Thema 
Logopädie mit unverkennbaren Wortspielen, intelligentem Humor 
sowie bestechender Bühnenpräsenz beste Unterhaltung bieten.

16.00 Ende der Generalversammlung
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Solothurner Werklehrpersonen 
Verein (SoWV)

Generalversammlung
Tagungsort: Haus der Museen, Konradstrasse 7, Atelier 1 (1. OG)
Plan Nr. 10

13.30 Begrüssung
Statutarische Geschäfte
Nicole Siakandaris
Lehrerin und Interior Designerin
Die Schulraumberaterin – Ein Beruf, den es (noch) nicht gibt

Ein Beruf, der sich mit einer Schnittstelle befasst, der so offiziell in 
der Schweiz gar nicht existiert und für den es bisher leider oftmals 
an Zeit und Budget mangelt.
Dabei führt die Einbeziehung einer Schulraumberaterin zu besseren, 
funktionalen Schulgebäuden, die optimal auf die Bedürfnisse von 
Kindern und Jugendlichen abgestimmt sind.

Nicole Siakandaris, Lehrerin und Interior Designerin, berät neben-
beruflich sowohl Architekturbüros als auch Schulen im Bereich 
Schulraumgestaltung.
Sie hilft dabei, Innenräume so zu planen, dass sie den pädagogischen 
und architektonischen Bedürfnissen gerecht werden.

Wir freuen uns auf einen spannenden Einblick in ihre Tätigkeit und 
vergangene Projekte.
Anschliessend Apéro

16.00 Ende der Generalversammlung
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Wir gestalten 
die Bildung mit. 
Im und ausser­
halb des  
Schulzimmers



Hypotheken- und 
Vorsorgeangebot
Nutzen Sie als Mitglied des Solothurnischen Lehrerinnen- und 
Lehrerverbandes die exklusiven Vorteile der Baloise Bank. 

Hypotheken: 0,25 % Zinsrabatt
Finanz- und Vorsorgeplanung: 10 % Rabatt auf Honorar

Informationen: lso.ch

Baloise Bank AG
bank@baloise.ch
baloise.ch

27
44
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Der LSO dankt:
• der Stadt Olten für die Gastfreundschaft
• Thomas Lack und seinen Schülerinnen und Schülern sowie dem Hallenwart für 

die Einrichtung der Stadthalle
• dem pLSO für die Unterstützung beim Einlass und beim Verkehrsdienst
• Sabrina Tiller rund Mayuko Sasaki von sasakitiller für die Gestaltung des neuen 

LSO-Auftritts (Plakate)
• Christoph Biedermann für die Gestaltung des Titelbildes

Herzlichen Dank

Inserat
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Orientierung

Theatersaal 
Fraktionsversammlung Kinder-
garten- und Primarlehrpersonen 
Zyklus 1

Stadthalle
Vormittag: Haupttagung
Nachmittag: Fraktionsversamm-
lung Primarehrpersonen Zyklus 2

Konzertsaal 
Fraktionsversammlung der 
Sekundarlehrpersonen Zyklus 3

Kulturzentrum 
Schützi
Vormittag: Live-Übertragung der 
Haupttagung aus der Stadthalle
Nachmittag: Fraktionsversamm-
lung Heilpädagogiklehrpersonen
  
Berufsbildungszentrum 
Aula GIBS 
Fraktionsversammlung 
der Gestaltenlehrpersonen

Berufsbildungszentrum 
Aula KBS
Fraktionsversammlung 
DaZ-Lehrpersonen
  
HPSZ 
Fraktionsversammlung 
Musiklehrpersonen

Clublokal Hockey-Club
Fraktionsversammlung 
Religionslehrpersonen

Schulhaus Frohheim
Generalversammlung Verein der 
Logopädinnen und Logopäden

Haus der Museen
Generalversammlung Solothurner 
Werklehrpersonen SoWV

Bahnhof

Stadthaus

Stadion Kleinholz
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Gemeinsam 
für eine starke 
Stimme der  
Lehrpersonen




